»Regulamin zasad i warunkéw uczestnictwa w projekcie dla

Beneficjentow i Asystentéw”

Program ,,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscia” dla Organizacji

Pozarzadowych - edycja 2026

realizowanego przez
Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Autyzmem

W Czestochowie

Skréty

Projekt - Projekt ,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig” dla Organizacji Pozarzadowych — edycja 2026
realizowany przez Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Autyzmem (SPOzA)

Ustugi — Ustugi asystenciji osobistej w ramach projektu ,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoécig” dla Organizacii
Pozarzadowych — edycja 2026

Asystent - osoba Swiadczaca ustugi asystencji osobistej w ramach projektu "Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnosciq”
dla Organizacji Pozarzadowych — edycja 2026

Uczestnik - osoba z niepetnosprawno$cig bedaca beneficjentem ustug asystenciji osobistej,

OzN - Osoba z Niepetnosprawnos$cig

O Projekcie

1.Projekt realizowany jest przez Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Autyzmem, ul. Natkowskiej 11, 42-200 Czestochowa
2.Projekt wspoétfinansowany jest ze Srodkéw Ministerstwo Rodziny , Pracy i Polityki Spotecznej

3.Projekt ,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawno$ciq” dla Organizacji Pozarzadowych — edycja 2026 ,zwany dalej
,Projektem”, ma za zadanie wprowadzenie ustug asystencji osobistej jako formy ogoéinodostepnego wsparcia w wykonywaniu
codziennych czynnosci oraz funkcjonowaniu w zyciu spotecznym.

4.Celem projektu jest zorganizowanie ustug asystenciji osobistej dia 0séb z niepetnosprawnosciami , a przez to dgzenie do
poprawy funkcjonowania osoby z niepetnosprawnos$cia w jej Srodowisku, zwiekszenia mozliwo$ci zaspokajania jej potrzeb
oraz wigczenia jej w zycie spoteczne.

5.W ramach projektu zorganizujemy wsparcie realizowane w formie indywidualnych ustug asystencji osobistej dla 64 oséb z
niepetnosprawnosciami.

Informacje Ogélne
1.Liczba miejsc w projekcie jest ograniczona.

2.Projekt skierowany jest do 0sob, wymagajacych wysokiego poziomu wsparcia , ktére przy wsparciu osoby asystenckiej
zwiekszg swoje mozliwosci zycia samodzielnego i aktywnego.

3.Ustugi beda realizowane zgodnie z indywidualnymi potrzebami uczestnika jak i potrzeb zawartych we Wzorze Karty
zakresu czynnosci w ramach ustugi asystencji osobistej do Programu ,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawno$ciq” dla



Organizacji Pozarzadowych - edycja 2026 z zakresem i wymiarem okreslonym przez uczestnika, przy uwzglednieniu jego/jej
aktywnego udziatu. Wzér Karty zakresu czynno$ci stanowi zatgcznik do Regulaminu.

Adresaci projektu i kryteria udziatu

1.Warunkiem uczestnictwa w Projekcie jest pomysine przej$cie procesu rekrutacji do Projektu i spetnienie ponizej opisanych
wymogow formalnych. Przystapienie potencjalnego Uczestnika/czki Projektu do procesu rekrutacji jest rownoznaczne z
zaakceptowaniem niniejszego Regulaminu (wraz z zatacznikami).

2. Z ustug asystenckich korzysta¢ moga osoby:

a) dzieci od ukoriczenia 2. roku zycia do ukoriczenia 16. roku zycia posiadajace orzeczenie o niepetnosprawnosci facznie ze
wskazaniami okre$lonymi w pkt 7 i 8 w orzeczeniu o niepetnosprawnosci

b) osoby z niepetnosprawnosciami posiadajace orzeczenie:
- 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci
-0 umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci

- traktowane na rowni z orzeczeniami wymienionymi w lit. a i b, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. 0
rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych.

¢) zamieszkate na terenie

Wojewédztwo Slaskie: powiatu Czestochowa: miasta gminy Czestochowa powiatu czestochowskiego: gminy
miejsko-wiejskie: Blachownia, Koniecpol. gminy wiejskie: Janéw, Ktomnice, Konopiska, Mstéw, Mykandéw, Olsztyn,
Poczesna, Redziny, Powiatu lublinieckiego: miasta Lubliniec, gminy: Ciasna, Herby, Kochanowice, Koszecin Powiat ktobucki:
miasta Ktobuck, gminy: Krzepice, Wreczyca Wielka, Panki Powiatu myszkowskiego: gminy Zarki, Myszkow, Poraj.

Wojewoddztwo opolskie: gminy: Olesno, Radtéw, Dobrodzien, Rudniki.
Aby wzia¢ udziat w rekrutacji do projektu nalezy:
a) wypeic¢ Karte zgtoszeniowa , ktéra stanowi zatacznik do regulaminu;

b) oraz wysta¢ na email stowarzyszenia: biuro@spoza.czest.pl lub pocztg tradycyjng na adres stowarzyszenia: ul.
Natkowskiej 11, 42-200 Czestochowa

Realizator zastrzega sobie prawo do ostatecznego wyboru uczestnikow projektu na podstawie wymaganych warunkéw oraz
stopnia potrzeb oséb zgtaszajacych sie.

Zakres Ustug Asystenckich
1.Projekt realizowany jest w okresie od 01.01.2026r. do 31.12.2026r.

2.W ramach projektu uczestnikowi zostanie przyznana pula godzin do wykorzystania w kazdym miesigcu na skorzystanie z
ustug asystenckich. W przypadku niewykorzystania przez jednego Uczestnika wszystkich sesji, przejdg one dla innych
Uczestnikdw w projekcie. Decyzja o tym, kt6rzy uczestnicy otrzymajg dodatkowe wsparcie w wyniku niewykorzystania
wszystkich sesji przez innych Uczestnika, zostanie podjeta na podstawie poznania i uwzglednienia rzeczywistych potrzeb
wszystkich Uczestnikéw w tym zakresie i bedzie miata charakter zindywidualizowany.

3.Godziny ustug asystenckich niewykorzystane w danym miesigcu przechodza na kolejny miesigc.

4.Uslugi asystenckie mogg by¢ $wiadczone w miejscu zamieszkania OzN i/lub w lokalnej spotecznosci.

5.Laczny czas nieprzerwanej pracy osoby asystenckiej na rzecz uczestnika projektu moze wynosi¢ maksymalnie 12 godzin.
6. Zwrot kosztéw z tytutu przejazdéw wtasnym lub innym Srodkiem transportu - maksymalna kwota to

a) 180,00 zt.- dla asystenta wspierajacego 1 uczestnika ,



b) 300 zt- dla asystenta wspierajacego 2 lub wiecej uczestnikow.
Do zakresu ustug podstawowych asystenta nalezy wspomaganie uczestnika:

1.Asystowaniu podczas zaje¢ sportowych. wsparcia uczestnika w czynnosciach samoobstugowych, w tym utrzymaniu
higieny osobistej;

2. Wsparcia uczestnika w prowadzeniu gospodarstwa domowego i wypetnianiu rél w rodzinie;
3. Wsparcia uczestnika w przemieszczaniu si¢ poza miejscem zamieszkania;
4. Wsparcia uczestnika w podejmowaniu aktywnosci zyciowej i komunikowaniu si¢ z otoczeniem.

W godzinach realizacji ustug asystencji osobistej nie moze by¢ jednocze$nie $wiadczona ustuga ustug
opiekunczych, specjalistycznych ustug opiekuriczych lub ustuga asystenta dofinansowana z innych zrédet.

5.Warunkiem realizacji ustugi jest czynne uczestnictwo uczestnika w tej ustudze.
Organizacja Ustug Asystenckich
1.Uslugi asystenckie moga by¢ swiadczone przez:

a) osoby posiadajace dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w nastepujacych zawodach i specjalno$ciach:
asystent osoby niepetnosprawnej , opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy,
pielegniarka, siostra PCK, fizjoterapeuta lub, za zgodg realizatora Programu, w innych zawodach i specjalnosciach o
charakterze medycznym lub opiekuriczym,

b) osoby z co najmniej pdtroczne udokumentowanym do$wiadczeniem w udzielaniu bezpo$redniej pomocy osobom
niepetnosprawnym

¢) osoba wskazana przez uczestnika lub jego opiekuna prawnego, niebedace cztonkami rodziny uczestnika, opiekunami
prawnymi uczestnika lub osobami faktycznie zamieszkujacymi razem z uczestnikiem:

d) za cztonkdw rodziny uczestnika uznaje sie wstepnych oraz zstepnych, krewnych w linii bocznej, matzonka, wstepnych
oraz zstepnych matzonka, krewnych w linii bocznej matzonka, ziecia, synowa, macoche, ojczyma oraz osobe pozostajaca
we wspolnym pozyciu, a takze osobe pozostajacg w stosunku przysposobienia z uczestnikiem.

2.Jezeli asystent nie zostanie wskazany przez uczestnika lub jego opiekuna prawnego, asystenta wskazuje realizator
Programu.

3. Osoba wskazana przez uczestnika musi zosta¢ zaakceptowana przez organizatora projektu (SPOzA) .

4. W przypadku, gdy ustugi asystencji osobistej bedq Swiadczone na rzecz matoletnich, osoba $wiadczaca ustugi
zobowigzana jest dostarczy¢ :

a)zadwiadczenie o niefigurowaniu w rejestrze przestepcow seksualnych
b) zaSwiadczenie o niekaralnosci.
c) pisemna akceptacja osoby asystenta ze strony rodzica lub opiekuna prawnego matoletniego.

5.Asystentem nie moze by¢ osoba, skazana prawomocnym wyrokiem sadu za umysline przestepstwo $cigane z oskarzenia
publicznego lub umysine przestepstwo skarbowe lub przeciwko ktérej jest prowadzone postepowanie o przestepstwo
$cigane.

6. Zadaniem asystenta nie jest podejmowanie decyzji za osobe z niepetnosprawnoscig, lecz wytacznie udzielenie jej pomocy
lub wsparcia w realizacji osobistych celow.

7. Asystent realizuje ustugi wytgcznie na rzecz osoby z niepetnosprawnoscia, na podstawie jej decyzji lub decyzji opiekuna
prawnego, a nie dla 0séb trzecich, w tym cztonkéw rodziny osoby z niepetnosprawnoscia.



8. Uslugi asystenciji osobistej moga by¢ realizowane przez 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu, przy czym przez tego
samego asystenta maksymalnie do 12 godzin na dobe.

9. W jednym czasie pod opieka jednego asystenta moze przebywac tylko jeden uczestnik projektu.

10.Asystent bedzie rozliczany ze swojej pracy na podstawie Karty realizacji ustug asystenckich. Karte realizacji asystent ma
obowigzek wypetnia¢ na biezaco, podczas kazdej realizacji ustug realizacji i ewidenciji czasu pracy.

11. Asystent do 4 dnia kolejnego miesigca dostarcza do biura projektu kompletng Karte realizacji ustug asystenckich i
ewidencje czasu pracy. Karta jest podstawg do naliczenia wynagrodzenia.

12. Asystent oraz uczestnicy projektu majg obowigzek stosowaé sie do przepiséw zawartych w regulaminie.

13.Asystent odmawia wykonania ustugi na rzecz uczestnika projektu znajdujacego sie pod wptywem alkoholu lub innych
$rodkéw odurzajacych.

14.Asystent moze jednorazowo przenie$¢ zakupy lub inne przedmioty o wadze nie wigkszej niz 5 kilograméw.

15.Podczas realizacji ustug Asystent zobowigzany jest kierowa¢ sie dobrem uczestnika i ogdlnie przyjetymi normami
wspdtzycia spotecznego.

16.Podczas realizacji ustug Asystent zobowigzana jest postepowac zgodnie z instrukcjami uczestnika, ewentualne jego
opiekuna prawnego lub faktycznego.

17 Uczestnik i asystent sg zobowigzani dgzy¢ do polubownego rozwigzywania wzajemnych nieporozumien i sporow. Jesli
nie sg oni w stanie osiggnaé porozumienia we wlasnym zakresie, przed podjeciem decyzji o zakonczeniu wspotpracy,
powinni zwréci¢ sie do Realizatora ustug o wsparcie w rozwigzaniu sporu. Realizator ustugi zorganizuje adekwatne wsparcie
najpdzniej 10 dni roboczych od dnia, ktérego stosowna pro$ba zostata mu przekazana.

18.Realizator ustug ma prawo wykluczy¢ uczestnika z mozliwosci korzystania z ustug asystenckich jedynie z powodu
naruszenia przez uczestnika zasad niniejszego Regulaminu lub ogélnie przyjetych norm wspétzycia spotecznego. Decyzje, o
wykluczeniu uczestnika z projektu podejmujg koordynator projektu wraz z cztonkiem zarzadu i jest ona ostateczna.

19.Wszelkie formy naruszenia regulaminu i dobra osobistego/ materialnego asystenta lub uczestnika winny by¢ natychmiast
zgtoszone do Realizatora projektu.

20.Asystent nie ponosi odpowiedzialno$ci za skutki decyzji zyciowych uczestnika.

21.Asystent nie ma prawa narzuca¢ uczestnikowi swoich przekonan lub preferencji lub komentowaé przekonan, preferencji i
decyzji uczestnika.

22. Uczestnik ma prawo zgtaszania uwag i oceny Swiadczonych ustug asystenckich do koordynatora Projektu.

23. Asystent uzgadnia z uczestnikiem grafik na najblizszy miesigc. Grafik zawiera informacje o datach realizacji ustugi oraz
godzinach od — do. Asystent ma obowigzek dostarczy¢ grafik do biura projektu do 4 dnia miesiaca, ktorego grafik dotyczy.
Wszelkie odstepstwa w realizacji asystentury w odniesieniu do grafiku nalezy zgtasza¢ z uprzedzeniem do biura projektu w
dowolnej formie (telefonicznie, sms-em, mailem biuro@spoza.czest.pl). Asystent $wiadczy ustugi zgodnie z terminem
uzgodnionym z uczestnikiem (grafikiem). Koordynator realizuje kontrole prawidtowosci realizacji ustug asystenckich w
miejscu realizacji tych ustug. Nieobecno$¢ podczas kontroli asystenta w czasie zadeklarowanym w moze byé podstawg do
rozwigzania umowy z asystentem. Zataczniki do Regulaminu stanowiace jego integralng catosé:

- Karta zgtoszenia do projektu
- Karta realizacji ustug asystenckich

- Klauzula informacyjna RODO



